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Information

Du sidder nu med den nyeste udgave af Basen kataloget.
Som medlem af Basen far du et katalog der er fyldt med
aktiviteter, som er spredt hen over en periode.

Det betyder, at du som medlem stille og roligt sammen med dine foraeldre kan
sidde derhjemme og planleegge dit livi Basen. Sa |l sammen kan gennemskue
hvad du kan deltage i, sa du samtidig kan na lektier, andre fritidsaktiviteter,
veere sammen med familien og nyde livet.

Hvad kan jeg seerligt godt lide at lave ?
Hvad skal jeg deltage i ? Hvad koster det ?
Kan jeg eller skal jeg til en anden fritidsaktivitet de dage ?
Skal jeg fa fat i nogen venner og hare om vi skal tilmelde os sammen ?
Skal jeg udfordre mig selv, og melde mig til noget jeg aldrig har pravet far ?

Som noget nyti ar, vil man kun kunne tilmelde dig de ture som er lige om
hjgrnet. Sa Du/l skal holde @je med hvornar man kan tilmelde sig de ture
du skal med pa.

- EN VIGTIG BRIK




Tilmelding til ture

For at tilmelde sig vores ture skal du tilmelde dig via vores hjemmeside.

Nogle af vores ture og aktiviteter kan koste penge og for at
veere sikker pa pladsen, skal man betale med det samme med kreditkort eller
neeste dag i klubben med enten htk-kort eller kontant.

Husk at pa visse ture er der et max antal pladser, hvilket
betyder, at det er farst til malle princip.

Hvis turen ikke bliver til noget og man skal have penge tilbage far man dem
sat ind pa sin konto hvis man har betalt med kreditkort
eller tilbage pa sit htk-kort
(alt efter hvor stort belabet er).

%@ HTKpay.dk

kort nr. 3434008173




Alternativt slik

| Basen kan du hver fredag kebe alternativt slik til 2 kr.

Det kan veere kage, banan is, koldskal og pandekager mm.

Har du en opskrift eller vil du veere med til at lave alternativt slik om torsdagen,

sa tag en snak med Peter eller Stefan.
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Baren

| Baren kan du kebe mad og drikke til
at stille eftermiddagssulten.
Da vi har fokus pa sundhed i
Basen, har vi fundet frem til

nogle leekre sunde snacks.

Rugbred
Knaekbrad

Gulerod
Ostehaps

Figenpaleeg
Ngddemix

Figenstang
Frugt

Sandwich

Slush-ice

Juice

Smoothies




Aktiviteter i klubben
Fantastisk Fredag

| Basen elsker vi at lege og at vaeere mange sammen.

Derfor har vi gjort en udvalgt fredag i hver maned til noget helt specielt.

Vi laver en feelles aktivitet, som kan veere alt imellem himmel og jord.

Det handler om at grine, keempe, statte hinanden og komme godt afsted pa
weekend. Hvis du har lyst til at hjeelpe med at planleegge eller komme med gode

forslag til hvad vi skal lave, sa tag fat i Joakim, Peter eller Stefan.




Sport i hallen

Er du treet af at sidde foran en computer eller med din telefon limet fast til
handen, sa kan det vaere, at du skal veere med til at veere aktiv i Basens eller

skolens hal.

Der kommer til at veere alle mulige forskellige aktiviteter
sasom: fodboldturnering, dedbold, hockey, basket, badminton og meget mere.

Séa kom og veer med!

Tidspunkt: tirsdag kl. 14:30-16:00

Voksen: Peter
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Noerden

| ngrden skal vi dykke ned i computerkodning med MicroBit, hvis du allerede kan
en del har vi ogsé en Arduino du kan kode og sé koder vi vores robotter Dash,

Cutebot og Ozobot.

Vi skal spille en masse breetspil, hvor man

skal samarbejde og bekrige hinanden.

Vi har kebt en laserskaerer og nogle nye 3d printere

som vi skal lege med. Her saetter fantasien kun graenser for

hvad vi kan lave sammen.

Vi bruge en masse tid péa rollespil, bade live- og bordrollespil.

Derudover har vi ogsa fjernstyrede biler og laserskyderspillet EvoTag.

Voksen: Stefan




Mad og Motion

To gange om ugen tilbyder Basen et let og laekkert maltid mad, i bytte for at du
deltager i en fysisk aktivitet i en times tid. Vilaver en masse sjove lege inde som

ude. Aktiviteterne foregar enten i Basen eller i skolens hal.

Har du en god ret, som du gerne vil have, at andre skal smage, sa har du
mulighed for at lave den sammen med en af de voksne,
sa alle kan fa gleede af den.

Kom med en opskrift og fa gang i kedgryderne.
Mandag kl. 15:00-16:00
Onsdag kl. 15:00-16:00

Motionsdelen:

Mandag: Christina og Lasse
Onsdag: Camilla og Henrik
Maddelen:

Mandag: Peter

Onsdag: Lasse




E-sport

Kom i Basen og ga til E-sport. Du kan blive god til de store titler inden for E-sport
sasom Counter Strike, FC24 (Fifa) eller Valorant.

Her far du forstaelse for hvad E-sport er og kendskab til de

forskellige spilgenrer.

Derudover far du mulighed for at spille mod andre klubber og deltage

i diverse E-sports arrangementer.

Turneringen, Yousee Ligaen, som er mellem klubberne i Hgje Taastrup, vil blive
streamet via Basens Twitch kanal med nogle af Basens medlemmer

som kommentatorer.

Skal du veere Basens klubmester i Valorant, sa skal du huske at holde gje med
infoplakaterne ved computer rummet. Nar alt er pa plads, vil vi annoncere

hvilken uger turneringen vil forega.

Voksne: Christina, Joakim og Niclas
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Klubbesog

Der findes andre klubber i Hgje Taastrup end Basen. Ja den er god nok !!!

Kunne du teenke dig at komme ud og se hvordan andre barn bruger deres klub, sa
skal du tage pa tur med Iris. Har du et anske om en klub du godt kunne teenke dig
at besage, sa tag en snak med Iris.

Der er 7 pladser til radighed, sa skynd dig at tilmelde dig.

Tidspunkt: torsdag d.15. februar og tirsdag d.14. maj.
Pris: gratis

Voksne: Iris

FK ENGVADGARD

PR VORE BOKN SKAL VI KENDES

11



Zoologisk Have

Basen tager i Zoologisk Have og du skal med !

Elsker du at kigge pa dyr eller at lege pa Zoo's fede legeplads,
sa er det nu, du skal tilmelde dig.

| &r har Zoologisk Have ogséa en skgjtebane man kan prave.

Tidspunkt: Mandag i Vinterferien

Pris: Gratis (skgjteleje koster 50 kr. plus 10 kr. i depositum)
Antal pladser: 7

Sidste tilmelding: Fredag d. 16. februar.

Voksen: Iris
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Pandekagedag i klubben

Tirsdag d. 20 februar i vinterferien holder vi Pandekagedag i klubben.

Sa kom ned og lav din egen pandekage.

Klubben sarger for alt muligt leekkert tilbehar og

ja der er ogsais.
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Skejtehal med Sport og Leg

Onsdag d. 21. februar inviter Sport & Leg os til en tur i Friheden skgjtehal.
Vi mgdes i klubben senest kl. 11:00 og vi er tilbage i basen mellem kl. 14:30-15:00.

Der er 7 pladser, sa hvis du skal med, skal du veere hurtig til at tilmelde dig
online. Husk en madpakke og noget at drikke.

Sidste tilmelding er tirsdag d. 20. februar.

Pris: gratis.

Voksne: Christina

Gamerdag

Torsdag i vinterferien afholder Niclas turnering i computerrummet.

Det kan veere Fortnite, Valorant, Roblox eller noget helt fjerde.
Vi skal bare have det sjovt og konkurrere mod hinanden.

Sé kom og veer med !!!

VALORDNT

14



Brunch

Noget at det bedste ved ferier i Basen, er at hygge med barnene og spise laekker
mad. Det geor vi fredag d. 23. februar, med en luksus brunch.

Vi spiser kl. 11:30.

Det er gratis og du skal bare made op og nyde det.

Vintercup

Trillingeklubbernes Vintercup 2024.
Fredag i vinterferien klokken 11. 15 til 15.00 i TIH.

| &r er der 2 raekker:

League of Champs - for fuldblodsspillerne, der bare vil vinde
og League of Hygge - for dem der bare synes det er sjovt at spille fodbold.

Safind nogle venner og tilmeld jer i baren eller hos Niclas eller Peter.
Sidste tilmelding er onsdag d. 21. februar.

Voksne: Niclas og Peter
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Bubble Tea

Den sidste tirsdag hver maned laver Lasse BubbleTea, til alle der vil kabe en.

Nar | har fri fra skole, vil Lasse sta klar til at mixe en BubbleTea til den

fordelagtige pris af 20 kr. pr. stk.

Det er altid en masse forskellige smage og Boba beer sa du kan fa en

speciallavet kun til dig.

Voksen: Lasse
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Fodboldture

Niclas vil gerne have dig med pa fodboldtur. Det kan veere, at | skal ud og besage
et stadion, se en treening, made spillere eller ud og spille fodboldgolf.
Tag en snak med Niclas og kom med dine @nsker.

Tidspunkt: torsdag d. 29. februar og torsdag d.11. april.
Pris: Gratis

Antal pladser: 7

Sidste tilmelding: Pa dagen

Voksne: Niclas
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Filmaften

Du har nu mulighed for at komme ned i Basen og se de fedeste film.

Fredag d. 1. marts laver vi biograf i Basen.

Det foregar mellem kl. 18:00 og 22:00.
Du skal have spist aftensmad hjemmefra.
Vi sgrger for noget guf til senere under filmen.

Kom og veer med til at veelge, hvilke film der skal ses.

Pris: 20 kr.
Sidste tilmelding: torsdag d. 28. februar

Voksne: Christina og Henrik
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Klubmesterskab i Just Dance

Nu far du muligheden for at bevise, at du er Basens bedste danser.
Vi afholder nemlig Klubmesterskab i Just Dance. Det foregar i hele uge 10,
sa find danseskoene frem og fa gang i hofterne.

Pris: gratis
Sidste tilmelding: fredag d. 1. marts

Voksne: Christina og Iris

A UBISOFT ORIGINAL
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Svemmehalsture

Er du den fgdte sveammer eller elsker du bare at rutsje og have det sjovt med dine
venner, sa er det nu du far muligheden.

Vitager nemlig i svemmehallen.

Vitager afsted kl. 15:15 fra Basen og er hjemme igen ca. kl. 18:00.

Der er 7 pladser pr. tur.

Tidspunkt:
Tirsdag d. 12. marts

Onsdag d. 8. maj

Pris: 20 kr. pr. tur.

Sidste tilmelding er dagen far turen.

Voksne: Christina, Niclas, Joakim og Lasse
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Fafla Mikrovaeerksted

Elsker du at male pa keramik skal du melde dig til denne tur.

Onsdag d. 20. marts tager vi til Fafla Mikroveerksted som er
Kages superhyggelige keramikveerksted.

Her kan du veelge en keramik-ting du kan male og dekorere.

Vi har bestilt vores eget bord, sa vi sidder sammen.

Der er 7 pladser pa denne tur.

For at vi tager afsted skal der minimum veere 5. personer

Pris: 40 kr.

Sidste tilmelding: mandag d. 19. marts.
Tidspunkt: kl. 14:30 til kl. 18:00

Voksen: Maya

21



\ye medlemmer

Tirsdag d. 2. april skal vi tage imod en masse nye 3. klasser i Basen.

Séa husk keere Basen medlemmer, at tage godt imod og vise den gode Basen stil.

| ved den dér med at sige hej, svare hvis du bliver spurgt om noget og hjeelpe hvis
du ser, at nogen har brug for hjeelp.

INFOM@DE FOR NYE B@RN
OG DERES FORALDRE.
TORSDAG D. 7. MARTS
KL.17:00 TILKL. 18:30

AEE——

S Nics tenet el
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AIRTRIX

Torsdag d. 4. april tager vi i AIRTRIX trampolinpark i Ishgij.

Her er masser af sjove ting at prave, som for eksempel Valo Jump og Valo Arena,
som er interaktive computerspil mens du hopper. Der er ogséa Foam Pit, hvor det
geelder om at smide dine kammerater i skumhavet. Eller du kan prave
NinjaWarrior banen, hvor det geelder om at komme farst.

Lyder det fedt, sa tilmeld dig online. Der er kun 7 pladser !

Tidspunkt: kI.14:00 til kl.17:00
Sidste tilmelding: tirsdag d. 2. april.
Pris: 70 kr. for 2 timer.

Voksen: Christina
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Playback 2024

Fredag d. 19. april bliver der aftholdt klubbernes store playback show.

Sidste ar vandt Basen og igen i ar har vi nogle hold, som skal prgve at genvinde
pokalen tilbage til Basen.

Vi laver en tur for at heppe pa Basens hold, men ogsa for at stette alle de andre
hold som deltager.

Husk at tilmelde dig, sa vi ved hvem der skal med over og heppe.
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Klubmesterskab i bordtennis

Synes du at bordtennis er fedt? Vil du vise at du er den bedste?

Sa har du nu muligheden for at deltage i bordtennisturneringen og

blive den arlige klubmester.

Turneringen foregar i uge 17 med den store finale om fredagen, foran et stort og

veloplagt publikum.

Vinderen far sit navn indgraveret i den prestigefyldte klubmesterskabspokal.

Tidspunkt: Uge 17

Sidste tilmelding: fredag d. 19. april.

Voksne: Henrik og Peter
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Gallafest for alle 3. klasserne

Fredag d. 3. maj inviterer Basen til gallafest for alle nystartede 3. klasser.

Vi starter aftenen med en laekker middag, herefter vil der veere lege og diskotek i

salen.

Sa saet et kryds i kalenderen og find kjolen, skjorten, danseskoene og

festhumagaret frem.

Det hele starter kl. 18.00 og slutter kl. 21.00.

Gleed dig for det bliver super sjovt og det er GRATIS.

Sidste tilmelding: mandag d. 29. april

Voksne: Henrik, Peter og Stefan
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Ungdomsringens dag i Tivoli

Tirsdag d. 7. maj er der Ungdomsringens dag i Tivoli og det skal vi vaere med til.

Vitager afsted til Tivoli lige efter skole og er farst tilbage i Basen igen kl. 21:00.
Det er en tur for 4. klasse og op, sa bade dagklub og aftenklub.
Aftenklubben er stadig aben imens.

Turen koster 150 kr. det inkluderer rejse frem og tilbage, entré til Tivoli og
et turpas. Har du et tivoli kort, kan du veelge det nar du tilmelder dig.

Der er mulighed for at grupperne fra Playback, kan optreede pa scenen.

Da det er en heldagstur, skal | have penge med til mad og drikke.

Tilmelding: sgndag d. 5. maj kl. 22:00.

Voksne: Stefan
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MasterChef

Er der en kok gemt i maven pa dig
eller kan du bare godt lide at lave
mad? Ter du udfordre dine

kammerater? Sa er denne aktivitet

klart noget for dig.

magtehchef Det handler nemlig om at lave mad

i konkurrence mod og med dine

venner.

Der vil veere dommere der udfordrer og bedgmmer det mad | laver. Du skal finde
2-3 venner, som vil vaere med i konkurrencen om at vaere Basens "MasterChef”.

Vinderne far indgraveret deres navne i den prestigefyldte pokal.

Det forega i hele uge 20, med den store finale fredag.

Tilmeld jeres hold i baren.
Tidspunkt: KI. 15.30-17. 00

Voksne: Peter og Lasse
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Gameraften i Basen

Saer det tid til at spille computer hele aftenen for Basen holder gameraften
fredag d. 24. maj. Vi mgdes i Basen kl. 18:00 og gar hjem igen kl. 24:00.

Du skal have spist hjemmefra.

Basen sgrger for snacks og drikkevarer hele aftenen.
Vi bruger Basens computere, sa da vi kun har 15 computere vi kan lane ud,
skal man veere hurtig for at fa en plads. Der skal veere min. 10 personer tilmeldte

for at aftenen bliver til noget.

N
Pris: 20 kr. ¥
-
Sidste tilmelding: onsdag d. 22. mai;. -
N 2

Voksne: Joakim, Niclas og Christina.
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Overnatning i Basen

Fredag d. 31. maj til lardag d. 1. juni er der den fedeste

overnatning i Basen.

Vi begynder kl. 18.30 og gar hjem igen naeste morgen kl. 10.00.
Darene abner kl. 18:30, hvor der vil vaere aftensmad til alle og

da vi slutter kl. 10 sgrger Basen for morgenmad.

Du har mulighed for at spille computer, bold, spil og hygge med alle dine venner.

Husk: sovepose, dyne, hovedpude og liggeunderlag eller lignende.

Min. 15 personer for at overnatningen bliver til noget.

Pris: 20 kr.
Sidste tilmelding: Onsdag d. 29. maj
Voksne: Christina og Maya
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Klubbernes Store
Kagekonkurrence

Klubben | Centrum som vandt sidste ar skal holde klubbernes store
kagekonkurrence ovre i City 2. Sa har du lyst til veere med til at bestemme hvem
der skal vinde og er du vild med kage, skal du tilmelde dig denne tur.

Nar vi har en dato skal vi nok annoncere den.

NEGANSK

CHOKOLA’DFKAGE

et BT
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Ma 5 Mad og Motion 6

Ti 6 SportiHallen

On 7 Mad og Motion / Rollespil

To 8

Fr 9 @ Fantastisk Fredag Fastelavn

Ma12 Mad og Motion 7

Ti 13  SportiHallen

On 14 Mad og Motion / Rollespil

To 15 Klubbesgg

Fr 16 ©

Ma19  Tur til Zoologisk Have 8

Ti 20 Pandekage dag i klubben

On21 Skajtetur med Sport og Leg Vinterferie —<

To 22 Gamerdag

Fr 23 Brunch i klubben / Vintercup N—

Ma26 Mad og Motion g

Ti 27 Bubble Tea/ Sporti Hallen

On 28 Mad og Motion / Rollespil

To 29 Fodboldtur
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Fr 1 Film Aften

Ma 4  Mad og Motion 1 0

Ti 5 SportiHallen

On 6 Mad og Motion / Rollespil KM | Just Dance -<

To 7  Infomgade for nye barn og foreeldre

Fr 8 ~—
Ma11  Mad og Motion 1 1

Ti 12 Svemmehal / Sport i Hallen

On13  Mad og Motion / Rollespil

To 14

Fr 15 Fantastisk fredag

Ma18 Mad og Motion 1 2

Ti 19 Bubble Tea/ Sport i Hallen

On20  Mad og Motion / Fafla tur / Rollespil

To 21

Fr 22

Ma 25 O Lukket 1 3

Ti 26  Lukket

On27  Lukket




Ti 2 ® Nye bgrn starter / Sport i Hallen

On 3  Mad og Motion / Rollespil

To 4 Airtrix

Fr 5

Ma 8 ® Mad og Motion 1 5

Ti 9  SportiHallen

On 10 Mad og Motion / Rollespil

To 11 Fodbold tur

Fr 12 Fantastisk fredag

Ma 15 © Mad og Motion 1 6

Ti 16  Sport i Hallen

On 17 Mad og Motion / Rollespil

To 18

Fr 19 Play Back

Ma 22 Mad og Motion 1 7
Ti 23 [

On 24 O Mad og Motion / Rollespil KM | Bordtennis —<

To 25

Fr 26 N~—

Ma 29 Mad og Motion 1 8

Ti 30 Bubble Tea / Sport i Hallen
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On 1 @ Mad og Motion / Rollespil

To 2

Fr 3 Gallafest for 3. klasserne

Ma 6 Mad og Motion 1 9

Ti 7 SportiHallen / Ungdomsringens dag i Tivoli

On 8 @ Mad og Motion / Svgmmehal / Rollespil

Fr 10  Lukket

Ma 13  Mad og Motion 20
Ti 14  Klubbesag (

On 15 © Mad og Motion / Rollespil MasterChef —

To 16

Fr 17 N~—

Ti 21 Bubble Tea/ Sport i Hallen

On22 Mad og Motion / Rollespil

To 23 O

Fr 24  Gameraften

Ma 27 Mad og Motion 22

Ti 28 SportiHallen

On29 Mad og Motion / Rollespil

To 30 O

Fr 31 Fantastisk fredag / Overnatning for dagklubben
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Vi ses igen
i Juni




